
令和２年１２月２２日  

在デンマーク日本国大使館  

 

大晦日の過ごし方に関する保健省の推奨事項 

英国からの入国者に自己隔離を強く要請 

（新型コロナウイルス関連情報） 

 

１ 大晦日の過ごし方に関する推奨 

１２月２１日、デンマーク保健省は大晦日の過ごし方に関する推奨事項を発表

したところ、概要は以下のとおりです。 

（保健省プレスリリース・デンマーク語） 

https://www.sum.dk/Aktuelt/Nyheder/Coronavirus/2020/December/Saerlige-

forhold-nytaar-2020-2021.aspx  

●大晦日は１０人を超える集会禁止及び個人宅で集まる人数も最大１０人まで

とし、社会的接触は１０人までとすることを推奨。 

●１２月３１日２２時から翌１月１日９時まで、飲食店、店舗、その他の施設

などでのアルコールの販売を禁止。 

●警察は、大晦日に公共の場所で目に見えるよう巡回し、特に集会禁止を含む

COVID－１９制限の遵守を確保する。 

●大晦日に大勢の人が集まる典型的な場所に行くことは避けることを推奨。 

（大晦日の過ごし方に関する保健当局のガイドライン） 

https://www.sum.dk/Aktuelt/Nyheder/Coronavirus/2020/December/~/media/F

iler%20-%20dokumenter/01-corona/Nytaar-2020-2021/Faktaark-

S%C3%A6rlige-forhold-nyt%C3%A5r-211220.pdf 

 

２ 英国からの入国者に自己隔離を強く要請 

１２月２１日、保健省は１１月３０日以降に英国からデンマークに入国した人

の自己隔離を強く要請するとのプレスリリースを発表したところ、ポイントは

以下のとおりです。 

●英国のデータによれば、新たなウイルスの変異種は他のウイルス株より７

０％感染力が強い。 

●当局は同変異型ウイルスのデンマークでの拡大を予防するため患者安全庁の

タスクフォースの立ち上げなど一連の措置をとる。 

●患者安全庁は関連の航空会社を通じて、１１月３０日以降英国からデンマー

クへのフライトを利用した全ての乗客に書簡を送付する。同書簡において、英

国からの乗客は到着後直ちに自己隔離に入ることを強く推奨する旨記載してい

る。自己隔離は１０日後、または到着後４日目以降に受ける検査で陰性結果が

出た場合解除できる。 

●国立血清学研究所（SSI）は、９月１日以降 Covid-１９感染が確認された全

ての患者及び英国に滞在した人について、変異型ウイルスの調査を行う。 

●これまで同変異型ウイルスは１１月１４日から１２月３日の間に北ユトラン

ド及びコペンハーゲン首都圏において確認されている。 
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なお、SSI はデンマークにおける変異型ウイルスの状況について、１２月２３

日中にアップデートする見込みとしています。 

（保健省プレスリリース・デンマーク語） 

https://www.sum.dk/Aktuelt/Nyheder/Coronavirus/2020/December/Gaa-i-

selvisolation-hvis-du-har-vaeret-i-Storbritannien.aspx  

 

３ 感染者数 

１２月２２日（火）１４時発表のデンマーク本国の新規感染者数は２，５４３

人となり治癒者数を下回りましたが、入院者数は７２３名とこれまでの最多数

を更新しています。引き続き感染防止に十分ご注意ください。詳細は以下のと

おりです。 

 (出典：デンマーク国立血清学研究所、フェロー諸島政府、グリーンランド自

治政府の最新発表) 

https://covid19.ssi.dk/overvagningsdata   

感染者数 合計 １４０，１７５名（前日比＋２５４３） 

死亡者数 合計 １，０７０名（前日比＋１８） 

治癒者数 合計 ９６，４７０名（前日比＋２７１９） 

デンマーク １４０，７４７名（前日比＋２，５４３）（死亡者１，０７０

名、入院者７２３人、治癒者数９５，９３３名） 

フェロー諸島 ５４７名（前日比＋０）（死亡者０名、治癒者数５１８名） 

グリーンランド   ２５名（前日比＋０）（死亡者０名、治癒者数１９名） 

 

＜デンマークの入国制限＞ 

○デンマークの現在の入国制限に関しては、デンマーク・コロナポータルサイ

ト及び当館ＨＰ等でご確認ください。 

（デンマーク・コロナポータルサイト：デンマーク語） 

https://coronasmitte.dk/  

（同：英語） 

https://coronasmitte.dk/en  

（在デンマーク日本国大使館ＨＰ） 

https://www.dk.emb-japan.go.jp/itpr_ja/taizai-covid19.html#denmarku_2 

 

○現在、日本外務省はデンマークに対して感染症危険情報「レベル３：渡航は

止めてください。（渡航中止勧告）」を発出しています。また、デンマークか

ら日本に帰国した場合は、帰国後の検疫や２週間の待機などが要請されますの

で、ご留意ください。 

https://www.anzen.mofa.go.jp/info/pcinfectionspothazardinfo_164.html#a

d-image-0  

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19_

qa_kanrenkigyou_00001.html#Q1  

 

＜当館からのお願い＞ 
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●現在、当館では感染症予防対策の一環として、領事待合室に１度に入室でき

る方の数を１組ごとに制限しております。係員が順番にご案内いたしますの

で、それまでロビーでお待ちいただく場合があります。 

また、来館時にサーマルカメラにて、非接触型の検温を行っております。体温

が著しく高いと認められた方には入館をご遠慮いただく場合がありますので、

ご理解の上、ご協力をよろしくお願いいたします。 

●在留届を提出されている方で、日本に帰国（一時帰国を除く）された方は、

「帰国者全員の氏名、帰国日」をご記入の上、当館領事班

ryoji.han@ch.mofa.go.jp までメールでお知らせください。 

詳しくは下記当館ホームページをご確認ください。 

https://www.dk.emb-japan.go.jp/itpr_ja/taizai-zairyu.html  

●在留邦人の方でコロナウイルスへの感染が確認された方や隔離措置を受けた

方、入院された方は当館までご連絡ください。 

 

【連絡先】 

在デンマーク日本国大使館領事部 

電     話：3311-3344 （閉館時はまず緊急電話対応業者につながりま

す） 

メールアドレス：ryoji.han@ch.mofa.go.jp 

 

●在留届（３か月以上滞在される方）／「たびレジ」（３か月未満の渡航の方） 

https://www.ezairyu.mofa.go.jp/ 

●スマートフォン用 海外安全アプリ 

https://www.anzen.mofa.go.jp/c_info/oshirase_kaian_app.html 

 

◎「たびレジ」簡易登録された方でメールの配信を停止したい方は、以下のＵ

ＲＬから停止手続きをお願いいたします。 

https://www.ezairyu.mofa.go.jp/tabireg/simple/delete 

◎在留届を提出されている方は、記載事項変更（転居等による住所変更・携帯

電話番号やe-mailアドレスの変更等）、または帰国・転出等があればお知らせ

ください。 
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